




我們善用「校園．好精神」津貼打造了一個精神健康室 ,名為<心驛>。 

老師同學可以在<心驛>休息,聊天,也可以進行 「動人 CEO--狗狗特工」, 

參與動物治療活動。 

 

支出 $60000 (裝修及傢俱) 

 

多位同學使用<心驛>後, 有以下的文字回饋: 

(1)今天使用<心驛>這個地方, 我覺得  

舒服 (5 人)  / 心靈平靜 (2 人) / 開心 (3人)  / 愉快 (2人) / 喜悅 /  

温暖 / 輕鬆 / 舒暢  / 放鬆  / 這地方非常可愛 / 想有窗簾 /  

氣味有點大 (備註:估計指新裝修,油漆味未散) 

 (2) <心驛>，對比其他課室,有什麼優勝之處? 

擁有私人空間，不怕被打擾 / 輕鬆  / 有私隱，放鬆 / 

有軟的的椅子，有冷氣 / 有沙發，是一個很舒服的地方 / 

有小狗陪同令感到很温暖 / 可以和狗狗玩，舒放心情  

 (3)你想再來<心驛>嗎? 為什麼? 

會，因為可以有心靈 (備註:同學可能指有心靈空間? ) /  Yes，舒服  /   

會，很舒服，有空間  / 想，因為我還想和小狗玩 /  

可以，因為我本身擔心害怕，可以讓我勇敢 

(備註:學生的意思是: 原本擔心自己害怕小狗,但在<心驛>跟小狗玩,可以讓我勇敢) /  

可以，可以再來<心驛>多一次，因為開心 


